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1. Struktur und Rahmenbedingungen in unserem Waldkindergarten

1.1 Entstehung des Waldkindergartens

Der Waldkindergarten Mooszwergal entstand aus einem Herzenswunsch. Emanuel Bliiml
arbeitet bereits 9 Jahre in einem Waldkindergarten in der Ndhe von Bad Griesbach. Die
tagliche Arbeit mit den Kindern in der freien Natur inspirierte Emanuel immer wieder aufs
Neue. Durch diese Arbeit wurde der Wunsch einen eigenen Kindergarten zu griinden immer
starker. Die Kindergartenzeit im Wald ist fiir Kinder eines der schonsten Geschenke. Die
Vielfalt an Spielmoglichkeiten, die aus dem Kind selbst kommen sind unbeschreiblich.
Schnell wurde Emanuel klar, dass es viel zu wenig Kindergérten in dieser Form gibt.

Da immer wieder Anfragen kamen, in der Gegend von Bad Birnbach und Triftern einen
Waldkindergarten zu er6ffnen, war es fiir Emanuel klar diesen Schritt zu wagen.

Voller Tatendrang und Hingabe wurden die ersten Pldne geschmiedet. Angebote fiir einen
Bauwagen und ein Tipi eingeholt, erste Gespriche mit den zustindigen Amtern wurden
gefiihrt und Bauantrdge gestellt.

Nach langem Hin und Her freuen wir uns jetzt umso mehr mit dem Kindergarten im
September 2023 zu starten.

1.2 Trager des Waldkindergartens

Emanuel Bliiml war urspriinglich als Friseur in Oberdsterreich titig. Durch den Zivildienst
entdeckt Emanuel seine soziale Ader und er wusste, dass er in diesem Bereich weiterarbeiten
mochte.

Emanuel Bliiml machte eine Ausbildung als Heilerziehungspfleger und arbeitete mit
Kindern und Jugendlichen im heilpddagogischen Bereich.

2014 wechselte Emanuel Bliim in einen Waldkindergarten und absolvierte erfolgreich die
Fachkraftanerkennung im Kindergartenbereich. Durch viele Fort- und Weiterbildungen im
erzieherischen Bereich und in der Waldpéddagogik, erweiterte Emanuel Bliiml sein
Fachwissen.

Die Arbeit mit Kindern ist fiir Emanuel Bliiml ein Geschenk. Gerade die Arbeit in der freien
Natur macht diesen Beruf zu den schonsten auf dieser Welt. Die Kinder bringen alles mit,
um sich in der Umgebung des Waldes und der Natur bestens zu entwickeln.

1.3 Offnungszeiten und Kosten

Unser Kindergarten 6ffnet um 7.30 Uhr und schlie3t um 13.45 Uhr.

Die Kernzeit ist von 8.30 Uhr bis 12.30 Uhr.

In der Kernzeit findet eine ungestorte, gemeinsame Bildungsarbeit zur Umsetzung der
Inhalte des Bayerischen Bildungs- und Erziehungsplanes statt. Es wird auf einen
gemeinsamen Beginn und einen gemeinsamen Abschluss gro3ten Wert gelegt. Piinktlichkeit
spielt daher eine nicht unbedeutende Rolle.

Buchungszeiten:
Bringzeiten:  7.30 — 8.25 Uhr
Abholzeiten: 12.35 - 13.45 Uhr

(Je nach Buchungszeiten)

Kernzeit: 8.30 Uhr — 12.30 Uhr
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Kategorie: Monatsbeitrag:
Buchungszeit 1 4-5 Std. € 165,00
Buchungszeit 2 5-6 Std. € 180,00
Buchungszeit 3 6-7 Std. € 195,00

Die Kinder erhalten einen staatlichen Elternbeitragszuschuss in Héhe von 100,00 € pro
Monat ab September des Kalenderjahres, in dem das Kind das dritte Lebensjahr vollendet.
Dieser Elternbeitragszuschuss wird bei der monatlichen Abrechnung vom Elternbeitrag
abgezogen. Der Elternbeitrag wird bis zur Einschulung gewahrt. Ein Antrag muss nicht
gestellt werden.

Der Elternbeitrag ist auch fiir die Kindergartenferien und fiir Zeiten, in denen der
Kindergarten aus besonderem Anlass geschlossen ist, zu entrichten.

Der Elternbeitrag ist bis zum 3. im Monate zu begleichen. Ein Dauerauftrag fiir die gesamte
Kindergartenzeit wird empfohlen.

Materialgeld:

Das Materialgeld wird verwendet fiir Spielmaterialien ( z.B. Schaufeln, Papier, Malstifte,
Wasserfarben, Kreiden, Seile, Biicher, Fotos, Bastelmaterialien usw.)

Es betrigt jahrlich € 120,00 und ist halbjdhrlich jedes Kindergartenjahres (September,
Februar) per Uberweisung zu begleichen.

1.4 Schlief3tage

Es sind 30 SchlieBtage geplant, die sich nach den bayerischen Schulferien orientieren.
Es konnen bis zu 5 Sonderschlieftage fiir Fort- und Weiterbildungen genehmigt werden.
Die Eltern werden rechtzeitig in schriftlicher Form informiert.

Halbjdhrlich wird eine Terminiibersicht verteilt. Dort werden Schlie3tage, Elternabende,
Feste und Fortbildungen des Personals bekannt gegeben.

Die SchlieBtage befinden sich auch auf der Homepage unseres Kindergartens.
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1.5 Einzugsgebiet und pddagogisches Augenmerk der Einrichtung
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Da unser Waldkindergarten Mooszwergal eine private Einrichtung ist, ist es uns moglich
auch Kinder auBerhalb der Gemeinde Triftern aufzunehmen. Unser Waldkindergarten soll
offen fiir jeden sein, eine Begegnungsstitte wo die Kinder gesehen, ernst genommen und
angenommen werden.

Die Eltern, die sich fiir einen Betreuungsplatz in unserem Waldkindergarten entscheiden,
wihlen diesen in der Regel bewusst, da ihnen wichtig ist, dass sich ihre Kinder viel in der
freien Natur aufhalten, diese schitzen und lieben lernen und Achtsamkeit mit der Natur und
thren Bewohner erlernen.

Ein besonderes Augenmerk legen wir auf die Starkung der sozialen Kompetenzen. Dazu
gehoren Losungsstrategien zu entwickeln, Konfliktlosungen, Riicksichtnahme auf andere
und der Natur, sowie eigene Bediirfnisse zu erkennen und sich fiir diese einzusetzen. Ebenso
eine Gruppengemeinschaft zu entwickeln und fiireinander da zu sein.

1.6 Sicherheitskonzept

Unserer Mitarbeiter werden jdhrlich geschult, Gefahren zu erkennen und zu beseitigen. Vor
der Eroffnung unseres Waldkindergartens wird eine Begehung einer Fachfirma fiir
Brandschutz und Arbeitsschutz durchgefiihrt.

Jahrlich findet eine Gefdhrdungsbeurteilung statt. Das Personal geht alle benutzten Plitze ab
und ermittelt so mogliche anstehende Erneuerungen (Schaukel, Seile, usw.). AuBlerdem

wird das Personal angehalten die Bdume regelméBig zu kontrollieren, diese Platze
gegebenenfalls zu sperren und dem Waldbesitzer zu melden. Dies ist besonders wichtig nach
einem Sturm oder hoher Schneelast.

Ein bis zweimal jéhrlich wird zusammen mit den Kindern eine Evakuierungsiibungen
durchgefiihrt. Somit lernen die Kinder sich in solchen Situationen richtig zu verhalten und
ruhig zu bleiben.

Alle Mitarbeiter besuchen alle zwei Jahre einen ,,Erste-Hilfe-Kurs am Kind* fiir Einrichtung
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und Institutionen. Mindestens ein Mitarbeiter absolviert den Kurs zum betrieblichen
Ersthelfer.

Wir haben einen ausgearbeiteten Rettungswegeplan, dieser ist mit der Rettungsleitstelle
abgestimmt. RegelmifBig werden alle Mitarbeiter vom Betriebsarzt iiber aktuelle
Infektionsschutzmafnahmen aufgeklért. Also Notunterkunft werden dem Waldkindergarten
Mooszwergal Rdumlichkeiten in der Lenberger Grund — und Mittelschule, Schulstra3e 4,
84371 Triftern zur Verfligung gestellt.

1.7 Zahl der Plitze und personale Besetzung

Der Waldkindergarten Mooszwergal hat einen festen Gruppenplatz.
Im ersten Jahr der Griindung, also ab September 2023, werden bis zu 20 Kinder
aufgenommen.

Die Gruppe wird je nach Schliissel von mindestens 2 padagogischen Fachkréften und 1-2
padagogischen Hilfskréften betreut.

An sie werden die gleichen Anforderungen an friihkindliche Forderung, Betreuung und
Entwicklungsschulung gestellt, wie es fiir das Personal der Regelkindergérten der Fall ist.
Dariiber hinaus haben sie zusitzliche umfangreiche Kenntnisse in der Wald und
Naturpadagogik.

2. Orientierungen und Prinzipien unseres Handelns

,Leben — Lieben — Lernen*
Leben — mit allen Sinnen das Leben spiiren. Sich selbst erleben und das eigene ICH
erkennen. Sowie andere Lebewesen und die Natur fithlen und ihr achtsam zu begegnen.

Lieben — Die Liebe zum eigenen Leben erfahren. Sich selbst akzeptieren und lieben lernen.
Die Liebe zur Natur und zur Umwelt leben.

Lernen — Lernen entsteht aus dem kindlichen Grundbediirfnis heraus, sich und die Welt
spielerisch und durch das eigene Tun und Schaffen zu erfahren und auszuprobieren. Im
eigenen Tempo, Lernen lernen.

Durch die Eigenaktivitét erfahren die Kinder in unserem Waldkindergarten sich selbst als
wirksam. Die Bewegung und Auseinandersetzung mit der Umwelt und der Natur férdern das
Korpergefiihl sowie die Selbstsicherheit und Achtsamkeit sich selbst und Anderen
gegeniiber. Dies sorgt fiir giinstige Voraussetzungen fiir eine gelingende Prévention
hinsichtlich moglicher Unfille und Gefahren.
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2.1 Unser Bild vom Kind

Jeder Mensch kommt als Sdugling, unbeholfen und unfertig zur Welt. Direkt nach der
Geburt beginnt das Baby seine Umwelt zu erkunden und mit ihr in Austausch zu treten. Dies
ist der Beginn des Lernens und der Entwicklung in allen Bereichen. Es weifl genau, was es
braucht und was fiir seine Entwicklung gut und forderlich ist. Kinder gestalten von Geburt
an ithre Bildung und Entwicklung aktiv mit.

Dennoch unterscheidet sich jedes Kind voneinander durch seine Personlichkeit und
Individualitit. Dies zeigt sich durch sein Temperament, seine Anlagen, Starken,
Bedingungen des Aufwachsens, seine Eigenaktivititen und sein Entwicklungstempo. Wir
Menschen sind von Geburt an auf Selbstbestimmung und Selbsttétigkeit angelegt.

Damit sich Kinder positiv entwickeln und aktiv lernen ist ein gutes Umfeld, indem sie sich
wohl, sicher und geborgen fiihlen, ausschlaggebend. Ebenso die tdglich ausreichenden
Moglichkeiten sich korperlich zu bewegen. Ein Kind lernt immer im Ganzen mit all

seinen Sinnen, Emotionen, Erfahrungen, geistige Fahigkeiten und Ausdrucksformen.

Ein wichtiger Faktor fiir nachhaltiges Lernen ist zudem, dass Kinder die Moglichkeit haben
eigenaktiv und selbststindig lernen zu konnen. D.h. eigene Ideen und Interessen
nachzugehen, dass sie Fehler machen diirfen, dass sie selbst zu Entdecker werden und
eigenstindig Antworten auf ihre Fragen finden kénnen.

»Zeig es mir und ich erinnere mich. Lass es mich selbst tun und ich verstehe es.* onfizius)

Ein weiterer wichtiger Faktor fiir eine gute Entwicklung sind gemeinsame Aktivitdten mit
anderen Kindern und Erwachsenen. Durch den kommunikativen Austausch untereinander,
Problemlosungen miteinander zu entwickeln und die Vorbildwirkung von Erwachsenen
konstruieren die Kinder ihr Weltverstindnis. Sie lernen sich selbst und die Welt schrittweise
kennen und verstehen.

Der Wald bietet den Kindern viele Freirdume und Mdglichkeiten sich entwickeln zu kdnnen.
Durch das gemeinsame Spielen, Forschen, Entdecken und Ausruhen kdnnen die Kinder ihre
Kreativitit und Fantasie in der Natur ausleben.
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2.2 Inklusion in unserer Einrichtung

»Ich bin wie ich bin und das ist gut!* (Susanne Feile)

Der Begriff Inklusion kommt aus dem Griechischen und bedeutet iibersetzt
»EINBEZIEHEN®. Der Grundgedanke von Inklusion ist das alle gleichbehandelt werden
und die gleichen Rechte haben. Es gibt keine Ausgrenzungen, keine abgesonderten
Gruppen in einer Gruppe oder Gesellschaft (Integration) und keine Barrieren (z.B.
unzugingliche Gebéude fiir Rollstuhlfahrer). D.h. jeder Mensch kann sich zugehorig fiihlen
unabhéngig vom Geschlecht, Religion, Nationalitit oder einer Behinderung. Inklusion in
einer Kindergartengruppe ist ein groes Geschenk fiir alle Kinder. Das Gefiihl der
Zusammengehdrigkeit wird noch mehr gefordert und die soziale Entwicklung noch mehr
gestérkt.

Es gibt keine Norm, sondern nur Individuen mit unterschiedlichen, besonderen
Bediirfnissen.

Kinder, die im Alltag in einem oder mehreren Bereichen mehr Hilfestellungen benotigen,
z.B. schiichtern, nicht sprachgewandt, korperliche oder geistige Behinderungen haben,
bieten wir mit Absprache der Eltern eine individuelle Férderung an. Somit kdnnen Defizite
gezielt abgefangen und verbessert werden. Wir haben das Gliick in unserem Team einen
ausgebildeten Heilerziechungspfleger zu haben. Dieser ist geschult in der Arbeit und der
Forderung fiir Kinder mit Handicap. Zusétzlich besteht die Moglichkeit einer
Zusammenarbeit mit dem Integrationsfachdienst fiir Kindertagesstitten (IFD). Die
Heilpadagogik fordert und stérkt die Kinder spielerisch und individuell. Das gemeinsame
Spiel steht bei diesen gezielten Bildungsangeboten im Vordergrund. Die Fachkraft fiir
Heilpadagogik, die Eltern und das pddagogische Kindergartenteam stehen im engen
Austausch miteinander, um das Beste fiir das Kind zu ermdglichen und ihm eine faire und
gemeinsame Lern- und Entwicklungschance zu bieten. Wir schaffen so die bestmdglichsten
Rahmenbedingungen fiir das Individuum, dessen Teilhabe aufgrund seiner physischen,
psychischen oder sozialen Situation eingeschrinkt ist.

Jeder Mensch hat besondere Stirken und Schwichen. Diese gilt es zu erkennen und adiquat
in die richtige Richtung zu begleiten, zu fordern, zu stirken oder zu formen. Die
Wertschétzung steht dabei an erster Stelle.
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Auch Kinder mit Migrationshintergrund sind bei uns willkommen. So wollen wir dazu
beitragen diesen Kindern eine gute Chance in unserer Gesellschaft zu geben. Wir begegnen
allen Menschen gleich, vollig wert und vorurteilsfrei. Auerdem wollen wir ein gutes
Vorbild fiir die Kinder sein in einer bunten Welt, indem jeder gleichbehandelt und gesehen
wird und dabei auf die besonderen Bediirfnisse eingegangen wird.

2.3 Unsere piddagogische Haltung, Rolle und Ausrichtung

Fiir uns ist es wichtig jedes Kind im Gesamten zu sehen. Dazu gehoren Korper, Geist und
Seele. Jedes Kind ist anders und jedes Kind hat seine eigene Geschichte. Fiir unsere Arbeit
ist uns wichtig das Augenmerk auf das zu legen, was das Kind bereits kann und was noch
weiterwachsen darf.

Besonderes Augenmerk legen wir auf eine gute vertrauensvolle Beziehung zu den Kindern
sowie deren Eltern. Durch Einfiihlungsvermdgen, Liebe, Zuneigung und Wertschétzung
holen wir das Kind, sowie die Eltern dort ab wo sie stehen. Eine positive Beziehung ist
unserer Meinung nach Voraussetzung, damit eine gute gesunde Entwicklung stattfinden
kann.

Wir sehen uns nicht als die allwissenden Erzieher und Experten, sondern als Begleiter in der
Kindergartenzeit.

Unsere Aufgabe als begleitende Erwachsene ist, geeignete Spielrdume anzubieten und die
Kinder mit Vertrauen in die Moglichkeiten ihrer individuellen Entwicklung zu begleiten und
zu fordern. So kénnen wir als Waldkindergarten dazu beitragen, dass Kinder génzlich Kind
sein Konnen und gerade dadurch zu verantwortungsbewussten, gemeinschaftsfahigen,
selbstbewussten und selbstdndigen Mitgliedern der Gesellschaft heranwachsen.

Der Aufenthalt in der freien Natur unterstiitzt die korperliche und seelische Gesundheit der
Kinder. Durch die vielen Moglichkeiten und der Bewegungsfreiheit im Wald wird das
Korperbewusstsein gefordert und verhelfen zur Entfaltung vielféltiger Wahrnehmungs- und
Bewegungsfihigkeiten.

Ehrfurcht vor dem Leben, eine lebendige Beziehung zu Tieren und Pflanzen und der
verantwortungsvolle Umgang mit der Natur werden fiir die Kinder zum
selbstverstindlichen, emotionalen und geistigen Besitz.

Im gemeinsamen Spiel mit natiirlichen Materialien entwickeln die Kinder in besonderer
Weise Kommunikationsfahigkeit, Hilfsbereitschaft, Ausdauer, Geduld, Fantasie und
Kreativitit. Herausforderungen und Grenzen lassen wir in Begleitung bewusst zu. Somit
lernen die Kinder Losungsorientiert zu handeln und entwickeln Ausdauer und eine gesunde
Frustrationstoleranz.

Durch eigenaktives, entdeckendes, moglichst ganzheitliches Tun lernen die Kinder die
Komplexitét der sie umgebenden Welt kennen und erweitern so ihr Wissen.
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3. Uberginge
Ubergiinge sind Briicken zwischen verschiedenen Lebensabschnitten.

Ubergiinge sind zeitlich begrenzte Lebensabschnitte, in denen markante Verdnderungen
stattfinden. Wir bekommen dadurch neue Chancen uns weiterzuentwickeln, aber bergen
auch Risiken. Es zwingt uns Gewohntes und Vertrautes zu verlassen und verlangt von uns
sich auf unbekanntes Fremdes einzulassen. Darum ist es umso wichtiger das Ubergiinge gut
begleitet werden.

Gelungene Uberginge lisst Kinder sowie deren Eltern wachsen und trigt dazu bei ein
positives Selbstbild in einer neuen Rolle zu entwickeln.

Leben ist Verinderung — gelungene Ubergiinge machen stark fiirs Leben
9.
3.1 Ubergang Elternhaus — Kindergarten, Kinder gehen eigene Wege

Durch den Beginn im Kindergarten findet bei vielen Kindern und deren Eltern die erste
langere Trennung voneinander statt. Die Kinder gehen das erste Mal in ihrem Leben

eigene Wege ohne ihren Eltern. Dies ist gerade am Anfang fiir die Kinder sowie deren Eltern
nicht einfach. Die Kinder miissen lernen sich auf eine neue Umgebung und Situation
anzupassen und die Eltern miissen damit zurechtkommen, ihr Kind, ihr wertvollstes Gut, in
die Hiande von Menschen, die sie kaum kennen, abzugeben.

Darum ist gerade die Eingewdhnung fiir uns ein wichtiger Bestandteil in der Begleitung der
Kinder und deren Eltern.

Bereits in den Sommermonaten vor dem Kindergartenbeginn bieten wir den Eltern und
threm Kind einen ,,Schnuppertag® an. Somit lernen die Kinder und Eltern den Wald bereits
kennen und treten in Kontakt zu den begleitenden Erwachsenen.Vor dem
Kindergartenbeginn bieten wir den neuen Eltern ein Einfiihrungsveranstaltung an. Hier
stellen wir den Eltern unseren Waldkindergarten vor, die Eingew6hnungszeit, Struktur und
Rahmenbedingungen, wichtige Infos zur Kleidung und Rucksack, Brotzeit, Feste,
Elternabende, Waldarbeiten, Geburtstage, Gefahren und vieles mehr.
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AuBerdem nehmen wir uns gerne viel Zeit fiir mdgliche Fragen, Angste und Unsicherheiten.
Durch unsere individuelle Begleitung orientieren wir uns bei der Eingew6hnung ganz nach
den Bediirfnissen der Kinder und deren Eltern. Somit haben beide Seiten die Zeit, die sie
bendtigen, um in dem Waldkindergarten gut anzukommen und Vertrauen zu uns und
unserem Tun zu bekommen. Im stindigen Austausch mit dem Bezugsbegleiter wird jeder
Tag reflektiert und gemeinsam besprochen, wie wir weiter vorgehen.

Schritt fiir Schritt lernt das Kind den gewohnten Tagesablauf kennen.

Durch einen vertrauensvollen, motivierenden und stindigen Austausch mit den Eltern,
sowie mit den Kindern, versuchen wir gemeinsam mogliche schwierige Situationen zu
16sen. Manchmal kann bereits eine winzige Kleinigkeit Verbesserung schaffen. Wie zum
Beispiel ein Kraftstein fiir Eltern und Kind oder ein Kuscheltier.

3.2 Ubergang Kindergarten — Schule

Bereits im Jahr 1999 hat Prof. Roland Gorges in einer Studie herausgefunden, dass der
Natur- und Waldkindergarten hervorragende Lernbedingungen fiir die Unterstiitzung der
korperlichen, motorischen, kognitiven und sozialen Entwicklung der Kinder bietet. Durch
das forschende Entdecken in der Natur, wird das Losen von Problemen stark gefordert.
Kinder wollen sich weiterentwickeln und neues lernen und freuen sich, wenn die Zeit reif
ist, ein Vorschulkind zu sein.

RegelmiBiger Austausch mit den Eltern im Entwicklungsgespréch unterstiitzt die Eltern bei
ithrer Entscheidung der Schulform und des richtigen Zeitpunkts fiir die Einschulung.

Fiihlen sich die Eltern wohl in ihrer Rolle, fiihlen sich die Kinder auch wohl dabei

Kinder im Vorschulalter ibernehmen bei uns besondere Aufgaben. Sie unterstiitzen die
kleineren z.B. bei der Handhabung des Rucksacks, iibernehmen Botengénge, leiten
gemeinsam mit einem Erwachsenen den Morgenkreis und iibernehmen die Tagesfiihrung.
Buchstaben und Zahlen werden im Alltag immer mehr eingesetzt und eingebaut, z.B.
schreiben des eigenen Namen oder Silben klatschen. Auflerdem bekommen die grof3en die
Moglichkeit, nach Absprache mit einem Erwachsenen, Plitze zu bespielen die fiir jiingere
Kinder nicht zuldssig sind. Durch diese besonderen Aufgaben wachsen die Kinder innerlich
enorm und das Selbstbewusstsein wichst.

Wir nehmen am Ende des Kindergartenjahres Kontakt mit den Schulen auf, die unsere
Vorschulkinder besuchen und laden zukiinftige Lehrer und Lehrerinnen ein unsere
Einrichtung zu besuchen. Die Kinder zeigen ihren Lehrer oder Lehrerin den
Waldkindergarten. So haben die Kinder die Moglichkeit ihren zukiinftigen Lehrer oder
Lehrerin kennen zu lernen und umgekehrt.

Highlight fiir die Vorschulkinder ist die gemeinsame Abschlussfeier in unserem Wald.
Gemeinsames Kochen, eine Nachtwanderung durch unseren Wald, Musik und Geschichten
gehoren hier auf jeden Fall dazu. Fiir die Kinder ist es ein wichtiges Ritual am Ende der
Kindergartenzeit und konnen so gestirkt in die Rolle des Schulkindes schliipfen.

4. Padagogik im Waldkindergarten

4.1 Das Spiel

Es muss nicht alles Sinn machen. Oft reicht es schon, wenn es Spall macht
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4.1.1 Das kindliche Spiel

Das Spiel ist so alt wie die Menschheit selbst. Jeder Mensch kommt mit dem Bediirfnis zu
spielen auf die Welt. Dies hat einen hohen Stellenwert in unserer Entwicklung. Die Kinder
erforschen im Spiel ihre Umgebung, be- und verarbeiten Eindriicke und Erfahrungen und
gehen in die Kommunikation mit ihren Mitmenschen. Sie lernen dabei sich auf neue
Kontakte einzulassen und stabile Bindungen zu schaffen.

Gerade im freien Spiel haben Kinder die Mdglichkeit an ihre individuellen Grenzen zu
gehen, im selbstgewihlten Rollenspiel Verantwortung zu tibernehmen, Spannungen
auszugleichen, Konflikte auszutragen, Losungen zu suchen und Empathie fiir andere zu
empfinden. Die Kinder lernen sich selbst immer besser kennen. Sie entdecken ihre eigenen
Interessen und entwickeln sich sozial, emotional, motorisch, sprachlich und intellektuell.

4.1.2 Das Urspiel

Das Urspiel ist die dlteste Spielform der Menschheit. Die Kinder kommen als Spielexperten
zur Welt und spielen in den ersten 7 Lebensjahren mit dem ganzen Wesen — Seele — Geist —
Korper. Diese Lebensphase der Ganzheit und des Urspiels kann nicht mehr nachgeholt
werden. Deshalb ist es umso wichtiger, den Raum dafiir zu geben. Bis heute gilt, je einfacher
die Spielrdume und Materialien sind, umso kreativer wird das Spiel sein.

Das Spielen mit unbearbeitetem Naturmaterial wie Aste, Blitter, Moos, Steinen, Wurzeln,
Lehm, FErde, Sand, Eis, Wasser, den Tieren, verschiedenen Lebensrdumen,
Landschaftsstrukturen, Naturphdnomenen, Jahreszeiten und Rhythmen, wird als Urspiel
bezeichnet. Es zeigt sich bei Kindern in unterschiedlichsten Tatigkeiten und Formen. Zum
Beispiel: in eine Pfiitze springen, durch Wasser und Schlamm laufen, einen Steindamm
bauen, Locher graben, Verstecken in Strducher, auf Baume und Felsen klettern, Steine und
Zapfen werfen, mit Naturmaterialien kochen, mit Stocken kdmpfen, Lager bauen mit
Brettern und Straucher, einen Hang runter rutschen, Blumen und Gréser pfliicken und ein
Feuer entfachen. Im Urspiel hat bei Kindern alles einen Sinn und sie sind immer tétig. Sie
leben im Hier und Jetzt.

Es gibt keinen Wettbewerb, keinen Rucksack voller Ergebnisse, keinerlei Bewertung durch
Erwachsene und keinen Sieger und Verlierer.

Urspiel ist fiir Kinder Begegnung mit der Natur und seinem Umfeld mit allem, was dazu
gehort.
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4.2 Differenzierte Lernumgebung

4.2.1 Arbeits-und Gruppenorganisation

Die Kinder mit der pddagogischen Begleitung verbringen den Vormittag gemeinsam im
Wald. Durch die verschiedenen Fahigkeiten und individuellen Kompetenzen der Kinder
lernen sie sehr viel voneinander. Die unterschiedliche Altersstruktur der Kinder und deren
individueller Entwicklungsstand fordert dies ganz besonders.

Wir arbeiten im Kindergartenalltag situationsorientiert. D.h. Interessen, Themen, die die
Kinder gerade beschiftigt, werden aufgegriffen und in Form von Spielen, Geschichten,
Gespriche und Projekte bearbeitet. Somit wird der beste Zeitpunkt des Lernens zu einem
vom Kind bestimmten Thema genau getroffen und die Motivation ist hiermit am Grof3ten.
Viele Themen ergeben sich aus der sich stindig wechselnden Umgebung durch die
Jahreszeiten und die alljahrlichen Feiern und Feste im Jahreskreis. Die Kinder werden hier
mit eingebunden und freiwillige kdnnen intensiver mitgestalten.

Die Kinder iibernehmen freiwillig im Wechsel tagliche Aufgaben und Arbeiten, wie z.B.
Feuer machen, Morgenritual, Wasserspender beim Hédndewaschen usw.

Am Ende der Spielzeit wird spielerisch gemeinsam aufgeraumt.

4.2.2 Raumkonzept und Materialvielfalt

Der hauptsdchliche Aufenthaltsraum ist unser Gruppenplatz im Wald. Der Wald bietet uns
Schutz vor Regen und Sonne sowie eine besondere, ruhige Atmosphire. Auflerdem

bietet der Wald viele Spielmaterialien wie Stocke, Steine, Zapfen, Eichel, Bdume und Felsen
zum Klettern. Die unterschiedliche Beschaffenheit des Waldbodens und die Naturmaterialien
regt die Fantasie der Kinder an. So wird ein Stock zu einem Zwerg, eine landwirtschaftliche
Maschine oder es wird aus den Stocken ein Lager gebaut. Durch diese vielen Mdglichkeiten
findet eine individuelle Entwicklung bei den Kindern statt.

Je nach Wetterlage verbringen wir die Zeit in den Kreisen (Morgenkreis, Brotzeit,
Abschlusskreis) im Wald bei unserem Sitzkreis oder in unserem Tipi. Im Tipi steht uns eine
gesicherte Feuerstelle (Feuerschalle) zur Verfiigung. Gerade im Winter haben wir so die
Moglichkeit uns zwischendurch aufzuwérmen. Es gibt nichts Schoneres fiir die Kinder als
bei einem Feuer die Flammen zu beobachten, dem Knistern zu lauschen, einer Geschichte
zuzuhoren oder gemeinsam zu singen und gleichzeitig die wirmen des Feuers zu spiiren.
Zusétzlich steht uns der beheizbare Waldkindergartenwagen zur Verfiigung. Dort gibt es die
Moglichkeit Biicher anzuschauen und zu Malen. Der Waldkindergartenwagen dient auch als
Lager fiir alle moglichen Materialien, wie z.B. Werkzeuge, Bastelmaterial,
Musikinstrumente, Bilderbiicher, Malutensilien, sowie der Erste-Hilfe-Koffer.

Bei extremen Wetterlagen, wo ein Aufenthalt im Wald nicht méglich ist, stehen uns
Réaumlichkeiten in der Lenberger Grundschule in Triftern als Notunterkunft zur Verfiigung.
Wir orientieren uns an den Unwetterwarnungen fiir den Landkreis Rottal-Inn. Liegt eine
Warnung vor, gehen wir kein Risiko ein und weichen an diesen Tagen in die Notunterkunft
aus. Die Eltern werden rechtzeitig vom Kindergartenpersonal informiert.

Waldkindergarten Mooszwergal gUG (haftungsbeschrankt) Triftern 14



4.2.3 Klare und flexible Tages- und Wochenstruktur

Bringzeiten: Die Eltern haben die Moglichkeit ihre Kinder von 7.30 Uhr bis 8.00 Uhr oder
von 8.15 Uhr bis 8.25 Uhr, je nach Buchungszeit, in den Kindergarten
zu bringen. Das padagogische Team begriifit die Kinder und die Eltern
beim Ankommen im Kindergarten. Der personliche Kontakt ist uns sehr
wichtig. Hierbei besteht die Moglichkeit, sich gemeinsam mit Eltern und
Kindern auszutauschen und wichtige Neuigkeiten zu erfahren (bspw.
Entwohnung Schnuller, Sauber werden, Umzug, etc.). Wir bitten die Eltern
um Piinktlichkeit, da sonst der Tagesablauf maB3geblich beeintrichtigt wird.
Die Aufsichtspflicht wird an das padagogische Personal {ibertragen, sobald
die Eltern und Kinder gesehen und begriit worden sind.

Morgenkreis: Wir starten den Kindergartentag gemeinsam um 8.35 Uhr mit unserem
Morgenkreis. Dieser ist nicht nur ein wichtiges Ritual, dass den Kindern
Sicherheit und Orientierung bietet, sondern auch eine gute Mdoglichkeit mit
den Kindern ins Gesprach zu kommen.

Zu Beginn wird das Wetter auf der Wetterkarte und der Wochentag mit den
Kindern erarbeitet.

Jeden Tag bekommt ein Kind die Mdglichkeit das Morgenkreisritual durchzu-
fiihren. Anschlieend werden die anwesenden Kinder gez&hlt und es wird
iiberlegt welche Kinder an diesem Morgen nicht anwesend sind. Sind alle
Kinder aufgezéhlt beenden wir gemeinsam dem Morgenkreis mit einem
kleinen Reim.

Natiirlich ist im Morgenkreis auch Platz fiir Mitgebrachtes, dass die Kinder
gerne herzeigen mochten oder wir besprechen, diskutieren iiber Themen, die
die Kinder gerade bewegen.

Wenn der Morgenkreis zu Ende ist haben die Kinder Raum und Zeit ihren
geliebten Rollenspielen, Urspiel usw. nachzugehen. Die Freispielzeit ist fiir
das Kind die ureigene Ausdrucks-, Erfahrungs- und Lernform. In einem
grof3ziigig abgesteckten Rahmen (in Horweite und/oder Sichtweite) bestimmt
das Kind den Ort, den Spielpartner und das Spielmaterial selbst. Die
Erzieher/innen begleiten die Kinder dabei (,,situativ‘) und stehen fiir Fragen
zur Verfligung.
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Brotzeit: Die ,,Arbeit” im Wald macht hungrig. Darum machen wir mit den Kindern
um ca. 10 Uhr Brotzeit. Jedes Kind holt sich sein Handtuch aus seinem
Rucksack und geht zum Héndewaschen (mit Lava Erde, ein biologisch
abbaubarer Seifenersatz).

Sind alle Kinder an ihrem Platz, beginnen wir die Brotzeit gemeinsam

mit unserem Brotzeitspruch oder Lied und wiinschen uns einen guten Appetit.
Die Brotzeit bietet Gelegenheit zur Ruhe, zum Gespréach und zum Zuhoren
von Geschichten und Musik. Hier wird besonders das Zusammengehorig-
keitsgefiihl gefordert.

Nach der Brotzeit packen die Kinder ihren Rucksack. Das pddagogische
Personal steht den Kindern unterstiitzend zur Seite.

Sind die Rucksédcke gepackt geht es wieder an die Arbeit. Die Kinder haben
Zeit zum Sandspielen, Kochen, Schnitzen, Malen, Toben und Weiterarbeiten
an ihren Projekten wie Lager bauen. AuBlerdem werden sachbezogene
Aktionen und gezielten Beschéftigung mit Einzelnen oder in der gesamten
Gruppe durchgefiihrt, in denen die Ideen und Anregungen der Kinder mit
einbezogen werden. Situationsorientiert und witterungsabhingig kann dies
geschehen mit Liedern, Klanggeschichten, Kreisspielen, Tédnzen, Biicher,
Gespriche, Naturwissenschaftliche Experimente, Ausfliige, vorbereitete
Angebote und vieles mehr.

Bei so viel Arbeit vergeht die Zeit meist viel zu schnell. Wenn ein Kind die
Glocke ertonen lisst, wissen die Kinder das jetzt die Aufrdumzeit beginnt.
Jedes Kind packt mit an und so werden Topfe, Schaufeln, Seile usw. wieder
an ihrem Platzt aufgerdumt. Dann laufen die Kinder zu ithrem Platz und
schnallen sich den Rucksack auf den Riicken bevor der Abschlusskreis
beginnt.

Abschluss:  Um 12.20 / 13.30 Uhr beginnen wir mit dem Abschlusskreis. Der
Abschlusskreis bietet viel Platz, um den Tag kurz zu reflektieren. Z.B. Wie
hat es mir heute gefallen? Was hat mir nicht so gut gefallen? Auflerdem
werden wichtige Termine oder Aktionen fiir den ndchsten Tag besprochen.
Mit unserem kurzen Abschiedsspruch verabschieden wir uns voneinander, bei
dem Wald und bedanken uns fiir den schonen Tag. Danach laufen die Kinder
zum Eingangstor und in die Arme von Mama oder Papa.

Abholzeiten: 12.45 Uhr und 13.45 Uhr je nach der Buchungszeit.

4.3 Interaktionsqualitit mit Kindern

Eine positive, vertrauensvolle Beziehung ist die Basis fiir ein gute Entwicklung der Kinder.
Darum ist uns die Vorbildwirkung sehr bewusst. Kinder lernen von uns, indem sie uns
Beobachten und uns zuhoren.

Ebenso ist es wichtig die Kinder zu sehen und ihnen bei ihren Anliegen, Bediirfnissen und
Wiinschen zu zuhoren. Wir nehmen sie ernst bei Fragen und Ideen und versuchen diese im
Tagesablauf einzubauen (Situationsorientiertes Arbeiten). So kann eine gegenseitige
Wertschidtzung zustande kommen. Wir achten tdglich auf gute Interaktion zwischen uns und
den Kindern. Dies fordert die kognitive, sprachliche und sozioemotionale Entwicklung der
Kinder.

Eine liebevolle, wertschidtzende Sprache steht fiir uns an erster Stelle.
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4.4 Partizipation — Selbst-und Mitbestimmung

Wir sehen uns als Begleiter der Kinder und begegnen ihnen auf Augenhohe.

Die Kinder bestimmen zum groB3en Teil die Kindergartenzeit mit. Hier ist uns wichtig
individuell auf jedes Kind einzugehen, damit keine Uber- oder Unterforderung passiert.
Jedes Kind hat im Wechsel die Moglichkeit den Morgenkreis, Brotzeit und Abschlusskreis
zu gestalten. Mochte ein Kind dies nicht ist es in Ordnung. Das Kind bekommt die Zeit, die
es braucht, um diese Aufgabe iibernehmen zu wollen.

Die Kinder bestimmen im Freispiel mit wem sie spielen, was sie spielen und wo sie spielen.
Das padagogische Personal agiert dabei beobachtend, unterstiitzend und als Vorbild. Es
versucht dem Kind so viel wie mdglich selbst machen zu lassen, um bestmdglich zu lernen.
Eine feste Tagesstruktur und ein Rahmen, in dem sich das Kind bewegen kann, ist von
groBer Bedeutung. Somit wird einer Uberforderung entgegengewirkt. Klare Grenzen sind
ebenso entscheidend fiir eine positive Entwicklung der Kinder. Da wir in einer Zeit leben, in
der es sehr viel um Leistung, Zeitdruck und Stress geht, nehmen wir uns bewusst viel Zeit
bei einem naturpddagogischen Angebot und schrauben so das Tempo runter.

Durch regelméBigen Austausch mit den Eltern bekommen diese mehr Einblick in unser Tun.
In Form von Elterngespridchen werden die Eltern liber den Entwicklungsstand, Stirken,
Schwichen und Moglichkeit des Kindes informiert und padagogisch Beraten. Somit entsteht
eine Erziehungspartnerschaft zwischen Eltern und Erzieher.

4.5 Bildungs- und Entwicklungsdokumentation

Wir sind sehr darauf bedacht jedes Kind zu sehen und zu horen. In der tiglichen
Dokumentation in Form eines Tagesberichts werden Ereignisse, Angebote, Verhalten der
Kinder, Aktivitdten, soziale Interaktion und Spielgruppen dokumentiert.

Zweimal in der Woche, je nach Bedarf, wird zusitzlich jedes Kind dokumentiert. Somit wird
jedes Kind gesehen und genauer beobachtet. In dieser Dokumentation wird festgehalten, wie
es dem Kind geht, wie gut ist das Kind im Spiel und integriert, welche Themen beschéftigt
das Kind, Besonderheiten, Entwicklungsstand, korperliche Entwicklung (Grob- und
Feinmotorik), Spiel- und Sozialverhalten, kognitive Entwicklung und Sprachentwicklung.
Diese Informationen bilden auch die Grundlage des Elterngespriches.

AuBerdem fiihren wir fiir jedes Kind einen eigens entwickelten Entwicklungsbogen, wo die
Ergebnisse des Elterngespriaches dokumentiert werden.

Als Ergiinzung zu unserer Dokumentation werden die Entwicklungsbdgen ,,Sismik*
(Sprachverhalten und Interesse an Sprache bei Migrantenkindern Kindertageseinrichtungen),
Perik (positive Entwicklung und Resilienz im Kindergartenalltag) und Seldak (Sprachent-
wicklung und Literacy bei deutschsprachig aufwachsenden Kindern) angewandt.

5. Ziele der padagogischen Arbeit

5.1 Basiskompetenzen nach dem Bayrischen Bildungs- und Entwicklungsplan

,»Als Basiskompetenzen werden grundlegende Fertigkeiten und
Personlichkeitscharakteristika bezeichnet, die das Kind befdhigen, mit anderen Kindern und
Erwachsenen zu interagieren und sich mit den Gegebenheiten in seiner dinglichen Umwelt
auseinander zu setzen.” (Bayrischer Bildungs- und Erziehungsplan, S. 69)
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5.1.1 Personale Kompetenzen

Grundlage fiir ein realistisches und individuelles Selbstbild ist die Entwicklung der
Selbstwahrnehmung, des positiven Selbstkonzeptes und der Selbstregulation. D.h. das Kind
setzt sich mit sich und seinen Fahigkeiten auseinander und entwickelt sich so zu einem
selbstbestimmten, sozialen und beziehungsfiahigen Individuum.

Unsere Aufgabe als begleitende Péddagogen ist, dass Kind in seiner Personlichkeitsentfaltung
zu fordern und zu starken. Entscheidend hierfiir ist eine gute, vertrauensvolle Beziehung
zueinander. Darum begegnen wir dem Kind freundlich, wertschitzend, geduldig und gehen
respektvoll miteinander um. Wir geben dem Kind Hilfe zur Selbsthilfe, ermutigen und
unterstiitzen und nehmen das Kind so an wie es ist. Das Kind lernt seine Gefiihle zu
verstehen, diese zu duBlern und mit diesen umzugehen. Durch die Auseinandersetzung mit
sich selbst beim Spielen ohne Spielzeug (Urspiel) lernt das Kind mit sich selbst zufrieden zu
sein. Durch die Anerkennung seiner Stiarken und Schwichen und im Umgang mit anderen
Kindern entwickelt das Kind ein positives Selbstkonzept und die Frustrationstoleranz wird
durch die Erlebnisse in der Gemeinschaft gestdrkt. Kinder lernen am besten voneinander im
gemeinsamen Spiel. Das Kind erfdhrt, dass jeder Wiinsche, Bediirfnisse und Gefiihle hat
und diese nicht immer alle erfiillt werden konnen. Gerade in dem ersten halben Jahr, bis
einem Jahr fillt es vielen Kindern schwer dies zu akzeptieren und 16st Wut, Verzweiflung,
Trauer und Zorn aus. Durch viel Verstandnis, Trost und Unterstiitzung der padagogischen
Kraft oder auch anderer Kinder lernt das Kind damit umzugehen und diese Gefiihle zu
bewiltigen. Es lernt seine Gefiihle zu erkennen und sein Verhalten an dem Gegeniiber
anzupassen.

Durch das Wahrnehmen seiner Umgebung kann es darauf reagieren und fiihlt sich so als ein
autonomes Wesen. In seiner Entscheidungsfreiheit wird das Kind respektiert und hat

selbst die Wahl mit wem, was, wie und mit welchen Materialien es spielt.

5.1.2 Soziale Kompetenzen

Unser Alltag im Wald bietet den Kindern viele Mdglichkeiten an, aber genauso fordert die
Gruppe auch eine Vielzahl von sozialen Kompetenzen. Die Kinder miissen z.B. aufein-
ander warten, bis alle Kinder angekommen sind und wir gemeinsam zum Gruppenplatz
gehen konnen. Sie geben aufeinander acht und helfen sich gegenseitig.

Das Spiel mit den Naturmaterialien, die uns der Wald bietet, fordert das Miteinander. Im
Freispiel agieren die Kinder miteinander und entwickeln gemeinsam Projekte, wie z.B. ein
grofles Lager bauen, sie unterstiitzen und helfen sich gegenseitig, um ans Ziel zu kommen.
Sie verteilen Aufgaben untereinander, schliipfen in verschiedene Rollen und Lernen dadurch
sich in andere Personen hineinzuversetzen und entwickeln empathische Fahigkeiten.
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Gerade in den Freispielzeiten entstehen immer wieder Konflikte und Meinungsverschieden-
heiten. Hier lernen die Kinder nach Lésungen zu suchen, andere Meinungen und Ideen zu
akzeptieren, Kompromisse einzugehen und Auswege zu finden. Das padagogische

Personal beobachtet diese Situationen genau und lisst den Kindern die Mdoglichkeit selbst
Losungen zu finden. Je nach Alter und sozialer Kompetenzen der jeweiligen Kinder greift
das Personal ein und unterstiitzt die Kinder dabei eine gemeinsame Losung zu finden.
Wichtig fiir uns ist, dass jedes Kind seine Anliegen und Beschwerden anbringen kann und
gehort wird. Wir nutzen unsere Vorbildwirkung, indem wir uns offen, respektvoll,
empathisch und wertschétzend den Kindern gegeniiber verhalten und einen positiven
Kontakt zwischen den Kindern férdern.

5.1.3 Kognitive Kompetenzen

,,Das brauche ich mir nicht zu merken, das habe ich selbst erlebt.*
Kinder sind von Natur aus neugierig und erforschen die Umgebung. Es ist ihnen angeboren.
Dies zeigt sich, indem sie eigene Krifte erproben, Dinge bewegen, untersuchen und nach
dem ,,Wie“ und ,,Warum* fragen. Sehen, Horen, Tasten, Schmecken und Riechen ist grund-
legend fiir Erkennens-, Gedéachtnis- und Denkprozesse. Die Natur bietet eine Fiille von
intensiven und nachhaltigen Sinneseindriicken. Jeder Stock hat eine andere Oberflédche,
modriges Holz riecht anders als frisch geschlagenes, die Gerdusche des Waldes, die
Farbenpracht oder der kréftige Geschmack einer Brotzeit draulen im Wald.
Zusammenhédnge und vernetztes Denken sind immer prasent und werden von den Erziehern
erkldrend und fordernd unterstiitzt. Das Spielen mit und von der Natur, ohne
vorgefertigtes Material, bietet den Kindern die Mdéglichkeit, die eigene Fantasie einzusetzen
und zu entwickeln.
Nach aktuellen Studien in der Hirnforschung wurde belegt, dass sich im Gehirn des Kindes
vor allem dann die Bildung von Synapsen verstirkt, wenn es selbst bildend, selbst wirksam
ist und aktiv seine Umwelt kennenlernen darf. Das Erforschen mit allen Sinnen ist von
grof3er Bedeutung.
Der Wald und die Natur bietet den Kindern viel zu entdecken und zu erforschen und man
kann viel von der Natur lernen. So entdecken die Kinder jeden Tag aufs Neue besondere
Plitze, beobachten Tiere, finden Pflanzen und Bdume oder riechen einen unbekannten
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Geruch. Gemeinsam wird dariiber philosophiert und in Bestimmungsbiicher nachgelesen.
In Form von Gespriachen, Experimenten und in Biichern werden gemeinsam Antworten der
offenen Fragen gesucht. Auch ein eigenes Lager zu bauen, muss geiibt sein. So kommt es
vor, dass bei den ersten Versuchen das gerade gebaute Lager wieder zusammentillt. Durch
das Experimentieren wissen die Kinder mit der Zeit genau wie sie die Stocke aufbauen
miissen damit das Lager hélt.

Kinder lernen in kurzer Zeit das Geldnde und die Grenzen kennen. Sie orientieren sich
bereits nach ein paar Tagen im Gelidnde und wissen, wo sie was finden, z.B. Kletterbdume,
Wasserstellen usw.

Als oberste Regel hier gilt, dass wir uns immer sehen und horen konnen.

5.1.4 Physische Kompetenzen

Die Kinder haben in der Natur und an der frischen Luft optimale Gegebenheiten sich mit
viel Freude und Lust zu bewegen. Laufen, hiipfen, balancieren, kriechen, klettern, an

einem ruhigen Platz verweilen, die Wolken beobachten, sich eine Pause génnen und in eine
andere Spielform oder Spielgruppe wechseln. Grobmotorische Erfahrungen fordern die
Sprachentwicklung und bilden die Grundlage fiir die Entwicklung der Feinmotorik.

Alle weiteren paddagogischen Ziele werden darauf aufgebaut.

Ein Kind kann sich erst ruhig und konzentriert auf andere Dinge einlassen, wenn es seinen
Bewegungsdrang ausgelebt hat. Denn ausreichende Bewegung ist fiir die Kinder ein
unverzichtbares Grundbediirfnis in threr Entwicklung. Feinmotorische Kompetenzen werden
gefordert bei Schnitzarbeiten, Sigen, Himmern, oder beim Malen und Arbeiten mit der
Schere.

Die Kinder kénnen im Wald ihren Bewegungsdrang vollkommen ausleben und bekommen
dadurch ein gutes Korpergefiihl. Sie lernen auf ihren Koérper zu horen, korperliche

Grenzen zu spiiren, sich zu entspannen und achtsam mit dem eigenen Koérper umzugehen.
Um korperlich fit zu bleiben ist eine gesunde, ausgewogene Erndhrung wichtig.

Darum achten wir auf eine gesunde Erndhrung bei der Brotzeit. Stifigkeiten, siile Getrdnke
und Schokolade sollen unbedingt vermieden werden. Zu einer ausgewogenen gesunden
Brotzeit gehort Brot mit Wurst, Kéise, Niisse, Obst und Gemiise und ausreichend zu Trinken.
Gerade im Winter empfehlen wir warme Getranke (z.B. Tee) und eher Trockenobst und
Niisse. Auch warmer, ungesiifiter Brei oder auch Suppe warmt gut.

Pilze, Pflanzen und Beeren aus dem Wald diirfen nicht gegessen werden, die Kinder
miissen vor dem Beriihren die Begleiter fragen. Wir schauen uns gemeinsam die Pflanze an,
ob sie Giftig ist oder nicht. Gemeinsam werden die Gefahren besprochen und wenn nétig in
einem Bestimmungsbuch nachgeschlagen um welche Gattung es sich handelt.

5.1.5 Féhigkeit und Bereitschaft zur Verantwortungsiibernahme

Die Bereitschaft Verantwortung fiir sich selbst und der Umwelt zu iibernehmen ist nicht
immer einfach. Es muss gelernt und geiibt werden. Die Kinder miissen verstehen warum es
wichtig ist diese Verantwortung zu iibernehmen. Im Wald gibt es tdglich Situationen, wo die
Kinder dies Uben kénnen. Z.B. Wenn ich ohne Gummistiefel in eine Pfiitze springe, werden
die Fiile nass. Bei gemeinsamen Wanderungen durch den Wald lernen die Kinder sich
gegenseitig zu helfen, um {iber Hindernisse zu kommen oder einen Hang hochzuklettern. Sie
tibernehmen so fiir sich selbst und fiir andere die Verantwortung.

Jeder nimmt seinen Miill wieder mit nach Hause, um den Wald sauber zu halten. In
Gesprachen wird mit den Kindern besprochen, wie wichtig es ist, dass der Wald sauber
bleibt. Somit lernen die Kinder in spielerischer Form verantwortlich mit sich selbst und der
Umwelt umzugehen.
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5.1.6 Fihigkeit und Bereitschaft zur demokratischen Teilhabe

Wir im Waldkindergarten sehen uns verantwortlich die Kinder auf das Leben in einer
demokratischen Gesellschaft vorzubereiten. Wir unterstiitzen die Kinder individuell bei
Konfliktlosungen und Entscheidungsfindungen. Jedes Kind wird von uns gehdrt und
gesehen. Gerade bei Konflikten unter den Kindern horen wir alle Kinder an und suchen
gemeinsam eine Losung.

In Form von Abstimmungen wéhlen wir zum Beispiel was wir kochen. Durch das
Mitgestalten und der Mitsprache lernen die Kinder eine eigene Position zu beziehen und
nach auflen zu vertreten. Aber auch dass sie andere Meinungen akzeptieren und
Kompromisse aushandeln und eingehen. Eine vertrauensvolle gute Beziehung der Kinder
und der Pddagogen untereinander ist die Grundlage damit sich das Kind emotional und
sozial auf eine demokratische Teilhabe einlassen kann.

5.1.7 Lernmethodische Kompetenzen

Lerne mir zu lernen.

Lernmethodische Kompetenz ist die Basis fiir einen bewussten Wissens und
Kompetenzerwerb und der Grundstein fiir schulisches und lebenslanges, selbst gesteuertes
Lernen. Gepaart mit Vorwissen ermdglicht sie, Wissen und Kompetenzen kontinuierlich zu
erweitern und zu aktualisieren sowie Unwichtiges und Uberfliissiges auszufiltern. (Auszug
aus dem BEP)

Kinder im Waldkindergarten erforschen die Natur, beobachten Tiere, bauen Lager mit
vorhandenen Materialien und experimentieren mit Wasser, Erde und Sand. Sie erleben die
jahreszeitlichen Verdnderungen intensiv, welches die Neugierde weckt. Z.B das Austreiben
der Pflanzen im Friihling, die Heidelbeere im Sommer und die Pilze im Herbst und der
Schnee im Winter. Jede Zeit hat seine Besonderheit und bietet neue Mdoglichkeiten im Spiel.
Viele Bildungsanldsse konnen gerade im Wald mit wenig Aufwand initiiert und aufgegriffen
werden. Die Kinder finden im Wald viele Anregungen fiir die kindliche Entwicklung. Der
Aufenthalt im Wald ist weniger reiziiberflutend als die Alltagswelt und sorgt dafiir, dass die
Kinder zur Ruhe kommen kénnen. Dadurch konne sich die Kinder im Wald besser auf ihr
Tun konzentrieren. Dies fordert die Entwicklung der Ausdauer. Das Lernen im
Waldkindergarten findet im Spiel und im Tun statt, also im Alltag. Somit wird Lernen nicht
als etwas Zusitzliches, aufgesetztes empfunden, sondern als integraler Bestandteil erfahren.

5.1.8 Widerstandsfahigkeit (Resilienz)

Die Grundlage fiir eine positive Entwicklung, Gesundheit, Wohlbefinden und hohe
Lebensqualitdt ist die Widerstandsfahigkeit (Resilienz). Kinder, die den Umgang mit
Belastungen und Verdanderungen meistern, gehen gestérkt aus diesen Erfahrungen hervor
und schaffen giinstige Voraussetzungen kiinftige Anforderungen gut zu bestehen.

Im Kindergartenalltag sind die Kinder regelmifig gefordert sich neuen Herausforderungen
zu stellen. Diskussionen/Streit mit anderen Kindern, Wetterbedingungen, andere Meinungen
akzeptieren, demokratische Beschliisse anzunehmen, spontane Plandnderungen usw., starkt
die Resilienz der Kinder. Darum ist es uns sehr wichtig, dass geschehene Ereignisse wie
Streitigkeiten zwischen den Kindern moglichst direkt vor Ort gekléart werden. Fiir die
Entwicklung der Kinder ist es von groer Bedeutung sich den Situationen zu stellen und
nicht in die Flucht zu gehen.

Aber auch die natiirlichen Gegebenheiten fordern die Resilienz der Kinder. So kann es
vorkommen das geplante Wanderungen nicht stattfinden konnen wegen der
Wetterverhéltnisse oder ein gebautes Lager durch einen Sturm in der Nacht nicht mehr an
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ihrem Ort steht. Die Kinder lernen so, mit Enttiuschungen und Uberraschungen umzugehen
und konnen im Erwachsenenalter auf Veranderungen besser reagieren und geben nicht
gleich auf.

5.2 Umsetzung der Bildungs- und Erziehungsbereiche im Waldkindergarten

5.2.1 Werteorientierung und Religiositét

Unser Kindergarten ist konfessionell nicht gebunden. Darum steht unsere Einrichtung allen
Religionen und atheistischen Weltanschauungen offen. Die Kinder haben durch den offenen
Umgang die Moglichkeit Weltoffenheit, Toleranz und Wertschiatzung einzuiiben.

Durch den téglichen Aufenthalt im Freien entsteht bei den Kindern eine tiefe Verbundenheit
mit der Natur. Dadurch werden Grundhaltungen des Staunens, Dankens, Bittens auf
natiirlicher Weise gefordert und erfahren. Die Kinder sehnen sich z.B. den ersten Schnee
herbei, freuen sich beim Regenwetter iiber Rinnsale und Pfiitzen oder freuen sich einen
Zitronenfalter zu entdecken.

In unserer Einrichtung werden christliche Feste im Jahreskreis wie Fasching, Ostern,
Geburtstag, Erntedank, St. Martin, Nikolaus, und Weihnachten gefeiert und in den Alltag
integriert. Uns ist dabei wichtig den Sinn der Feste fiir die Kinder verstindlich zu machen
und gehen bewusst weg von dem konsumorientierten Gedanken bei diesen Festen.

5.2.2 Emotionalitét, soziale Beziehungen und Konflikte

Eine Vertrauensvolle stabile Beziehung zwischen den Kindern und des pddagogischen
Personals ist die Basis fiir eine emotionale und soziale Entwicklung. Die Natur wirkt dabei
sehr unterstiitzend und hilft dabei schnell Kontakte zu kniipfen. Das Spielen in der Natur,
also das entdeckten, erforschen und erproben, begeistert die Kinder und unterstiitzt sie
dabei, dass ihre Angste schnell in den Hintergrund treten. Dadurch kénnen die Kinder
ungezwungener auf Andere zugehen und sich mit Leib und Seele dem Spiel widmen. Es
entstehen intensivere Kontakte zwischen einzelnen Kindern und Freundschaften werden
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geschlossen. Aber auch Konflikte und Meinungsverschiedenheiten gehoren zum Alltag.
Konflikte sind sehr wichtig fiir die Entwicklung der Kinder und sind Ausldser fiir
16sungsorientiertes Denken, Steigerung des Selbstbewusstseins, gesundes Selbstbild und der
Frustrationstoleranz. Durch Konfliktsituationen lernen die Kinder eigene Grenzen und die
Grenzen anderer zu akzeptieren. Darum ist es uns wichtig Konflikte in einem wertschitzen-
den Rahmen zuzulassen. Gerade zu Beginn der Kindergartenzeit werden die Kinder intensiv
begleitet und unterstiitzt um mit Gefiihlen wie Wut, Verzweiflung, Trauer und Zorn umzu-
gehen. Bei Streit mit anderen Kindern horen wir jedes Kind an und erarbeiten gemeinsam
mit den Kindern eine Losung, so dass alle damit gut leben konnen. Die Kinder lernen in
kiirzester Zeit, wenn ich was nicht mag, dann setze ich ein Zeichen, indem ich ,,Stopp das
mag ich nicht* sage. Genauso lernen die Kinder, wenn ein Kind diese Worte sagt, dann
beende ich das unerwiinschte Verhalten. Die Kinder fiihlen sich dadurch gehort und
akzeptiert. Im Laufe der Kindergartenzeit werden dadurch ihre sozialen
Kompetenzengesteigert. D.h. die Kinder kénnen die meisten Konflikte allein Losen und
benotigen fast keine Unterstiitzung. Das pddagogische Team zieht sich also immer mehr in
den Hintergrund und beobachtet die Situation, um im Falle richtig agieren zu kdnnen.

Eine wichtige Rolle spielen dabei die Eltern. Unser Motto ist: ,,Was im Kindergarten
passiert, bleibt im Kindergarten und sollte unbedingt im Kindergarten geklart werden®.
Wenn Kinder zu Hause iiber einen Streit erzdhlen und deshalb nicht in den Kindergarten
wollen, ist es meist ein Zeichen, dass der Streit fiir das Kind noch nicht ganz geklart ist.
Hier ist es umso wichtiger das die Eltern eine neutrale Rolle einnehmen, dem Kind zuhoren
und es ernst nehmen. Die Eltern sollen ihr Kind stérken sich der Situation zu stellen und am
Ort des Geschehens zu kldren.

In Form von Bilderbiichern und Geschichten werden soziale Kompetenzen und Konflikte
mit den Kindern erarbeitet.

Im regelmiBigen Austausch im Team reflektieren wir unser Handeln, Haltung und
Meinungen. Dies trigt dazu bei, dass jeder Mitarbeiter auf den gleichen Wissensstand ist.

5.2.3 Sprache und Literacy

Die Sprachentwicklung ist Voraussetzung, um mit der Umgebung in Kontakt zu kommen
und erfolgreich am alltdglichen Miteinander teilzuhaben. Weil wir eine spielzeugfreie
Umgebung haben, sind die Kinder stirker aufeinander angewiesen und dies tragt dazu bei,
thre sprachlichen Fahigkeiten stetig auszubauen. Durch Erzéhlrunden in den Morgenkreisen,
z.B. iibers Wochenende, nutzen die Kinder die Mdglichkeit, ihnen wichtigen Anliegen und
Ereignissen anderen mitzuteilen und {iben vor einer Gruppe zu sprechen. Die Entdeckungen
in der Natur regen die Kinder zum Nachfragen, Philosophieren und Weiterspinnen von
Geschichten an. Der Wortschatz und die Fahigkeit sich auszudriicken erweitert sich
spielerisch im Alltag. Im Freispiel werden diese Féhigkeiten gezielt eingesetzte. So werden
bei Rollenspielen die Rollen verteilt, Spielablauf besprochen, Ideen ausgetauscht und ihre
Phantasiewelt ausfiihrlich beschrieben. AuBBerdem werden Konflikte besprochen und geklart
und ausfiihrlich diskutiert.

Natiirlich findet Sprachférderung auch bei uns im Wald in Form von Liedern, Reime,
Gedichte, Fingerspiele, Phantasiesprache, Abzdhlreime, Laut- und Sprachspiele,
Erzéhlungen und gespielten Geschichten statt. Marchen und Naturmythologien erhalten im
Wald ihre ganz intensive Bedeutung. Es gibt eigentlich nichts Intensiveres als am Lagerfeuer
ein Mirchen oder eine Geschichte zu horen.

Durch eine grofle Auswahl an mitgefiihrten Biichern wird den Kindern ermoglicht mit
Buchstaben, Schriften und der geschrieben Sprache téglich in Kontakt zu kommen. Mit
Bestimmungsbiicher konnen wir nachschlagen welche Pflanzen oder Tiere entdeckt wurden
und lernen diese besser kennen. Aber auch die Natur gibt uns die Mdglichkeit Schriftzeichen
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zu entdecken und zu schreiben. Ob mit Kreide auf einer Tafel, Bdume oder Steine, oder
geschriebene Buchstaben im Schnee oder mit Seilen und Stocken gelegt, wird die Schrift
den Kindern vermittelt. Ausreichend Papier, Stifte, Wasserfarben und Wachsmalkreiden
stehen den Kindern zur Verfiigung, um Bilder zu malen und Buchstaben zu schreiben.
Durch Lieder in anderen Sprachen, Geschichten in Hochdeutsch oder im Dialekt oder zéhlen
in Englisch lernen die Kinder andere Sprachen kennen.

Das padagogische Team ist sich seiner Vorbildwirkung sehr bewusst und achtet auf eine
liebevolle, wertschitzende Sprache. Dabei achten wir sehr darauf die Kinder ernst zu
nehmen, aktiv zuzuhdren, neugierig zu sein, offenen Fragen zu stellen, auf die Fragen der
Kinder einzugehen, Raum und Zeit fiir Erzdhlungen geben und eine natiirliche und
authentische Sprache anzuwenden

5.2.4 Informations- und Kommunikationstechnik, Medien

Wir leben mittlerweile in einer digitalisierten Welt und die Kinder wachsen mit
verschiedenen Medien (Handy der Eltern, Laptop, Fernsehgerit, Radio, Tablett) auf. Da die
Kinder in ihrer Lebensumwelt tagtaglich vielféltige Medienerlebnisse haben und
unvoreingenommen jeglicher Medien begegnen, wird mit besonderem Augenmerk auf die
Methoden mit dem Erlebten und den Erfahrungen der Kinder gearbeitet. Gerade der
Aufenthalt im Wald bietet den Kindern einen guten Gegenpol zu dieser technisierten
Umwelt und sie konnen ihre Erlebnisse abspielen und verarbeiten.

In Zusammenarbeit mit den Eltern, die immer wieder sensibilisiert werden, den
Medienkonsum auch im héuslichen Umfeld zu beschrinken, versucht das padagogische
Personal die Kinder beim Erwerb von Medienkompetenz wie im Folgenden beschrieben zu
unterstutzen:

Fiir uns ist es wichtig den Kindern Zeit und Raum zu geben, gemachte Medienerlebnisse zu
verbalisieren und die Erfahrungen in Form von Rollenspielen begleitend zu verarbeiten.
Durch den gezielten Einsatz von Medien (Aufnahmegerit, Fotokamera, Biicher), sowie
Alternativen dazu, lernen die Kinder, sich die Zeit der Mediennutzung bewusst einzuteilen.
Oft verarbeiten die Kinder ihr Wissen, indem sie Computer mit Tastatur, Handys, Tabletts
aus Holz nachbauen und die Funktionsweise erkldren oder ihnen bekannte Fernsehserien
nachspielen. Wir im Waldkindergarten nehmen die Kinder zu diesem Thema in ihren
Gedanken ernst und bringt ihnen Wertschitzung entgegen.

Ganz bewusst setzen wir den Fotoapparat in der Natur mit den Kindern ein. Besondere
Plétze, Pflanzen oder Tiere kdnnen von den Kindern festgehalten werden. Fotoprojekte zu
einem bestimmten Thema begeistern die Kinder immer wieder. Der Wald bietet dazu viele
Motive zum Experimentieren mit der Kamera und der Kamerafunktion des Handys.
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Eine weiter Moglichkeit, die wir gerne nutzen sind Aufnahmegerite.

Die Kinder haben so die Moglichkeit in Begleitung Gerdusche im Wald, Tiere oder die
eigene Stimme aufzunehmen und dieses wieder anzuhdren. AuBBerdem werden gezielt
Geschichten oder Lieder, die wir singen aufgenommen und wieder abgespielt.

5.2.5 Mathematik

Bei uns im Wald haben die Kinder viele Moglichkeiten und Zeit sich zu bewegen und dabei
thren Korper und ihre Umgebung kennen zu lernen. Es gelingt ihnen so ihr Korperschema
zu erfassen, was wiederum als Grundlage der rdumlichen Orientierung dient. Die Kinder
finden sich zunehmend besser in ihrem Waldgebiet zurecht und fangen an Plétze in
bestimmten Richtungen zuzuordnen. Durch die intensive Auseinandersetzung mit sich selbst
und den Materialien, die der Wald bietet, lernen sie spielerisch Dinge zu vergleichen, zu
klassifizieren und zuzuordnen. Z.B. kann ein Stein rund oder eckig, schwer oder leicht, flach
oder dick sein.

In der Freispielzeit schliipfen die Kinder immer wieder in Rollen wie eines Architekten,
Baumeister und Kiinstler und sammeln Erfahrungen mit ein- und mehrdimensionaler
Geometrie. Die Kinder haben genaue Vorstellungen wie ihre Bauten, Figuren, Muster oder
Gegenstidnde aussehen sollen und suchen sich das in Lénge, Stirke und Form passende
Material. Mit der Zeit verfeinert sich ihr visuelles und rdumliches Vorstellungsvermogen
und sie beginnen immer detaillierter zu bauen.

Wir sind immer bemiiht die vorhandenen Ressourcen mit zusétzlichen Materialien zu
erginzen. Wir stellen den Kindern immer wieder Zahlenbilder, Biicher, Formen und Korper
zur Verfiigung. So haben die Kinder die Moglichkeit damit zu experimentieren,
Zuordnungsspiele und einfache Rechenaufgaben zu 16sen. Dadurch erwerben die Kinder ein
erstes Verstindnis fiir funktionale Prinzipien.

Durch unseren strukturierten Tages und Wochenablauf sammeln die Kinder erste
Erfahrungen mit Zeit, Monatsnamen und Wochentage. Die Rituale im Morgenkreis helfen
den Kindern dabei, den Tag gemeinsam zu starten und im Wald langsam anzukommen.
Jeden Tag werden die Kinder gezdhlt, um zu sehen, wie viele Kinder fehlen. So entwickeln
die Kinder mit der Zeit eine Wertvorstellung zu den Zahlen. Gerade die dlteren Kinder
fordern von sich oftmals Rechenaufgaben ein. Erste Erkenntnisse im Plus, Minusbereich
werden so spielerisch erlangt.
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5.2.6 Naturwissenschaften und Technik

Der Wald bietet den Kindern viele Moglichkeiten ihren Forscherdrang zu entfalten und
auszuleben. Die Kinder konnen durch die Aufenthalte im gleichen Waldgebiet sehr genau
kurz- und langerfristige Veranderungen in ithrer Umwelt beobachten und wahrnehmen.
Naturverdanderungen im Jahreskreislauf und verschiedene Wetterverhiltnisse werden
intensiv erlebt und werfen immer wieder neue Fragen auf. In Form von Gesprichsrunden,
Biichern, Geschichten und Experimenten werden gemeinsam Antworten gesucht. Dadurch
werden erste naturwissenschaftliche Gegebenheiten erkannt und eingepragt. Der
Lebenskreislauf wird intensiv wahrgenommen. Z.B. im Friihjahr bekommen die Baume
Bliiten und Blétter, dann tragt er Friichte und Samen, die dann abfallen und dort im Winter
unter dem Schnee liberwintern.

Bei der Beobachtung der umgebenen Flora und Fauna erlangen die Kinder ein fundiertes
Wissen, das im tiglichen Umgang mit Bestimmungsbiicher, Spielen und Projekten weiter
gefestigt werden. Der intensive Kontakt mit den vier Elementen Feuer, Erde, Wasser und
Luft regt zum Erforschen und Experimentieren an und fordert ganzheitliche Erfahrungen zu
machen. In verschiedenen Jahreszeiten erleben die Kinder unterschiedliche Gegebenheiten
in der Natur. Z.B. festgefrorener Schnee, Pfiitzen die iiber Nacht gefroren sind, Tauwasser-
tropfchen, Schmelzwasserbédche oder eine ausgetrocknete Stelle, weil die Sonne das
Wasser daraus verdampfen lieB. Fiir die Kinder gibt es im Wald jeden Tag unzihlige
Anregungen und Naturwunder zu bestaunen.

Die Kinder entdecken bei Bewegungsspielen am eigenen Kdrper physikalische
GesetzmiBigkeiten. Beim Bauen und Konstruieren sto3en die Kinder auf spielerische
Weise auf die Anwendung von Hebeln, Rad, Waage oder schiefe Ebene.

Mit unseren Werkzeugkoffer haben wir immer alles dabei, um fiir anfallende ,,Arbeiten*
vorbereitet zu sein. Dazu gehoren Sdgen, Himmer, Bohrer und Schnitzmesser. Die Kinder
konnen ausprobieren und haben die Moglichkeit einfache Spielgerite selbst herzustellen,
wie z.B. kleine Rindenboote, Pfeifen, Holunderschmuck und vieles mehr.

5.2.7 Umwelt

Die Kinder erleben im Waldkindergarten eine Fiille von intensiven und nachhaltigen Sinnes-
anreizen. Der Winter ist still, starr, arm an Farben und Geriichen. Der Friihling bedeutet eine
Explosion an Farben, Gerduschen und Diifte. Die Kinder nehmen die Verdnderungen der
Natur mit allen Sinnen wahr. Die differenzierte Wahrnehmung des Auges wird deutlich,
wenn z.B. im Friithjahr der Schnee taut, keimendes Leben entsteht und eine Vielzahl von
verschiedenen Griintone und Blattformen zu sehen sind.

Der Geruchs- und Geschmackssinn wird durch das Riechen von verschiedenen Krautern und
Beeren, der frischen Walderde oder des Baumharzes verfeinert.

Der weiche Boden, raue Baumrinde, glatte Steine, aber auch Wind, Kaélte, Nisse und die
Wiérme der Sonnenstrahlen werden gespiirt, fallende Regentropfen und schmelzende
Schneeflocken auf der Hand gefiihlt.

Die von Rauschen, Plédtschern, Surren und Zwitschern unterbrochene Stille ist ausgespro-
chen wertvoll fiir die allgemeine Differenzierung des Horens.

Die Begegnung mit der Schonheit, der Farben- und Formenvielfalt sowie der immer
wiederkehrenden Lebendigkeit der Natur ist eine personliche Bereicherung und von
unschétzbarem Wert.

Sinn- und Sachzusammenhénge der natiirlichen Umwelt und elementare, biologische
GesetzmaBigkeit werden taglich direkt erlebt. Jahresrhythmus und Wirkung der Jahreszeiten
werden den Kindern vertraut. Aulerdem erleben und erforschen die Kinder im téglichen
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Spiel die Natur, entdecken ihre Geheimnisse und stellen einen personlichen Bezug zu der
Natur her. So haben die Kinder die Moglichkeit sich als Teil des Ganzen zu erfahren.
Behutsam erfahren die Kinder wie wichtig der Wald fiir uns Menschen, Tiere und Pflanzen
ist und lernen gefiihlvoll mit Lebendigen umzugehen. Durch die Erlebnisse im
Waldkindergarten entwickeln die Kinder eine Wertschédtzung und Liebe zur natiirlichen
Umwelt, wodurch sie im Erwachsenenalter, Verantwortung zum Schutz des Lebens
iibernehmen.

Die Kinder werden durch den tiglich praktizierten Umweltschutz gepriagt. Unnétiger Miill
wird vermieden und in regelmifBigen Projekten befreien wir den Wald von Abfall. Dadurch
erlernen die Kinder viel iiber die Verrottungsdauer verschiedener Materialien.

Wie wichtig sauberes und geniigend Wasser fiir alle Lebewesen ist, erleben die Kinder im
Sommer. Pflanzen werden diirr, der Waldboden staubig, Fichtenbdume werden vom
Borkenkéfer befallen und Tiere sterben in einer ausgetrockneten Pfiitze.

Auch die Verdnderungen, die wir durch den Aufenthalt an einem Platz verursachen, werden
den Kindern bewusst. Daraus entwickeln sich die wichtigen und einsichtigen
Verhaltensregeln im Wald, die das riicksichtsvolle Umgehen mit Flora, Fauna und
Mitmenschen beinhalten. Diese einzuhalten fordert von den Kindern erste Ubernahme von
Verantwortung fiir ihre direkte Umwelt.

5.2.8 Asthetik, Kunst und Kultur

Die Natur bietet den Kindern ein ideales Umfeld um eigene Gestaltungs- und Ausdrucks-
wege zu entdecken. Die Materialien im Wald haben einen grofen Aufforderungscharakter
fiir die Kinder, fiir ein kreatives und antasievolles Spiel, da sie beliebig einsetzbar sind und
in ihnen eine natiirliche Asthetik innewohnt. Gerade fiir Rollenspiele, Theaterspiel,
nachspielen von Erzidhlungen und Mérchen bietet die Natur eine besondere Kulisse.

Die Grundlage fiir gestalterisches Tun der Kinder ist die Fahigkeit die Schonheit der Natur
zu erkennen, Formen zu entdecken, Farben zu unterscheiden und Gestalten in Gegenstdnde
zu interpretieren. So werden aus Erdhiigeln Ritterburgen, Wohnungen oder Pferdestélle, aus
einem Stock eine Figur und Moos zu einer Bettdecke fiir die Zwerge. Es entstehen aus
Stocken und Moos ganze Zwergendorfer, Lagerbauten die als Wohnungen genutzt werden
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und zu grofle Landmaschinen. Die Kinder sind demnach jeden Tag aufs neue, Gestalter ihrer
eigenen Spielwelt. Meist sind groflere Bauten Gemeinschaftsprojekte. Hier lernen die
Kinder miteinander Ideen umzusetzen, gestalterische Kompromisse einzugehen, verniinftig
mit den Ressourcen zu haushalten, die Grenzen des Materials kennen zu lernen und sich
gegenseitig zu inspirieren. Da das kreative Tun meist im Vordergrund steht bleiben die
Bauwerke nicht lange erhalten. Die Erbauer werden zu Umgestalter oder zu Zerstorer ihrer
eigenen Bauten. Die Materialien sind nicht zweckgebunden, daher vielfiltig einsetzbar. Was
erst ein Wohnhaus war, wird einfach zu einem Pferdestall umgestaltet. Je nachdem, was
gerade im Spiel bendtigt wird.

Die Natur hat mit ihren Farben und Formen viel zu bieten und macht den Kindern viel
Freude damit zu experimentieren. Rindenstrukturen konnen mit Wachsmalkreiden auf
Papier durchgepaust, mit Steinen, Stocken, Moos und Pflanzen kénnen Legebilder gestaltet,
und natiirliche Farben mit Tapetenkleister, verschiedene Erden, Friichten oder Blétter
hergestellt werden. Gemalt werden kann damit dann auf Papier, Steine und Holzscheiben.

5.2.9 Musik

Die musikalische Erziehung wird in unserem Kindergarten auf verschiedene Weise prakti-
ziert. Durch Angebote wie kleine Trommeln bauen, um damit dann zu experimentieren und
zu spielen, oder Pfeifen aus Holunderstocken gestalten, bis hin zum gemeinsamen Singen in
den Kreisen. In den Kreisen werden gemeinsam Jahreszeitliche und themenbezogene Lieder,
BegriiBungslieder, aber auch Lieder in einer anderen Sprache (Englisch...) erlernt und
gesungen. Dabei werden Instrumente wie Klangstibe, Rasseln und Trommeln zur Verfiigung
gestellt. AuBerdem werden Geschichten mit Musikinstrumenten (Klangstdbe, Trommeln,
Rasseln, usw.) und Naturmaterialien (Steine, Stocke, ...) musikalisch begleitet.

Im gemeinsamen Singen mit der Gitarre erleben die Kinder die Unterschiedlichkeit der
einzelnen Stimmen und erproben ihre eigene Singstimme mit all ihren Facetten. Gemeinsam
experimentieren wir beim Singen, indem wir hoch und tief, mal laut, mal leise, mal schnell
und mal langsam die Lieder singen. Dies fordert den Gemeinschaftssinn und die Kinder
bekommen so erste Kenntnisse von Melodien und Rhythmus kennen. Da sich manche
Lieder in bestimmten Situationen, Feste oder Jahreszeiten wiederholen, konnen die Kinder
diese verinnerlichen und bilden so ein Repertoire an Liedern.

Der Wald bietet den Kindern immer wieder die Mdglichkeit unterschiedlichste Gerdusche
und Kldnge wahrzunehmen, diese zuzuordnen und deren unterschiedliche Wirkung zu
erfahren. Die Materialienvielfalt des Waldes regt die Kinder an, eigene Instrumente zu
entwickeln. So wird mit Stdcken experimentiert und verglichen, wie sie klingen, auf Topfe
geschlagen und Steine in einem Topf geworfen, um zu horen, wie dies klingt. Durch den
Einsatz von Liederbiichern oder Hormedien (Aufnahmegerit) erlangen die Kinder erste
Erfahrungen mit der Notenschrift und verschiedenen Musikrichtungen. Die Kinder
entwickeln gewisse Vorlieben, die sie dann auch zum Ausdruck bringen.

5.2.10 Bewegung, Rhythmik, Tanz und Sport

Zu den grundlegenden Betétigungs- und Ausdrucksformen der Kinder zéhlt die Bewegung.
Bewegung ist fiir sie ein natiirliches Mittel, Wissen iiber ihre Umwelt zu erwerben, ihre
Umwelt zu ,,begreifen, auf ihre Umwelt einzuwirken, Kenntnisse iiber sich selbst und ihren
Korper zu erwerben, ihre Fihigkeiten kennen zu lernen und mit anderen Personen zu
kommunizieren. Erfahrungen in Verbindung mit Bewegung werden im Gehirn besser
verarbeitet und verankert, somit werden kognitiven Fahigkeiten gefordert und entwickelt.
Gerade im Vorschulalter ist Bewegung wichtig, um der natiirlichen Bewegungsfreude Raum
zu geben, das Wohlbefinden und die motorischen Fihigkeiten zu stérken, sowie eine

Waldkindergarten Mooszwergal gUG (haftungsbeschrankt) Triftern 28



gesunde Entwicklung zu gewdhrleisten.

Im Waldkindergarten haben die Kinder viele Mdglichkeiten unterschiedlichste
Bewegungserfahrungen zu machen. Laufen, klettern, springen, kriechen, auf herumliegende
Baumstdmme balancieren und vieles mehr. Die Kinder lernen so ihren eigenen Koérper und
dessen Grenzen auf natiirlichste Weise kennen und erweitern dadurch stetig ihre
motorischen und koordinativen Fahigkeiten.

Tanz als Ausdruck der Freude wird von den Kindern spontan, als gemeinsames Kreisspiel
oder angeleiteter Gruppentanz erlebt. Dabei kommt es bei gemeinsamen Tanzspielen auf
Regeln und Riicksichtnahme an, damit ein Gesamtbild entstehen kann.

Durch gemeinsame Aktivitdten werden die Kinder unterstiitzt Kontakte zu kniipfen und
Freundschaften zu schlieBen. Sie erleben einerseits, wie viel Spa3 es macht Herausforder-
ungen gemeinsam zu bewéltigen und sich gegenseitig zu unterstiitzen, als auch Regeln
einzuhalten und Verantwortung fiir sich und andere zu {ibernehmen. Je dlter die Kinder
werden, umso kreativer werden die Losungen fiir auftretende Probleme und umso mehr
kooperieren sie miteinander. All diese Erfahrungen tragen dazu bei, dass jedes Kind ein
positives Selbstbild entwickeln und neugierig und voller Freude auf neue Herausforder-
ungen zugehen kann.

Wenn die Kinder geniigend grobmotorische Erfahrungen gesammelt haben, beginnen sie
von selbst ihre feinmotorischen Fiahigkeiten zu verfeinern. Natiirlich bieten sich auch im
Wald viele Mdéglichkeiten hierzu, wie beispielsweise das Legen von Bildern oder Mandalas
mit Naturmaterialien.

Um Tannennadeln, kleine Steine oder Blétter genau platzieren zu kdnnen wenden die Kinder
den Pinzettengriff an. Je ausgeprégter die Feinmotorik ist, umso genauer und detailgetreuer
wird gearbeitet. Die bestehenden Ressourcen werden durch mitgefiihrte Materialien wie
Werkzeug, Stifte, Papier, Scheren, Schniire usw. gezielt unterstiitzt.

Der Wald bietet allerdings nicht nur Raum fiir Bewegung, sondern auch unzéhlige
Moglichkeiten, um zur Ruhe zu kommen. Es ist fiir Kinder von besonderer Bedeutung, sich
auszuruhen, um ihre gesammelten Eindriicke verarbeiten zu kdnnen. Jedes Kind kann fiir
sich entscheiden, ob es allein oder mit anderen, aktiv oder in Ruhe sein will.

5.2.11 Gesundheit

Wie schon erwéhnt wird der natiirliche Bewegungsdrang der Kinder im Waldkindergarten
ungehindert ausgelebt. Die Kinder konnen je nach Entwicklungsstand die Schwierigkeit des
Bewegungsspieles selbst wihlen. Es kann allein, durch Hilfe oder Anregung der Erwachse-
nen vielfiltigste Bewegungsmoglichkeiten kennen lernen und hat dabei viel Zeit und Raum,
sich und seinen Kdorper auszuprobieren und Signale des eigenen Korpers wahrzunehmen.
Dadurch werden Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit, Koordination, Raum-Lage-Verstindnis
und der Gleichgewichtssinn gestirkt. Uber das intensivere Korperbewusstsein, des unmittel-
baren Erlebens, eigene Erfahrungen zu machen mit allen Sinnen, das Ausagieren von Gefiih-
len und dem Stressabbau durch Bewegung, entwickeln die Kinder groes Selbstvertrauen
und Selbstwertgefiihl. Gerade bei Kindern, z.B. mit erh6htem Bewegungsdrang oder
seelischen Ungleichgewicht, fiihrt dies zur korperlich-seelischer Stabilitit und ist die beste
Voraussetzung, um Resilienz zu erlangen.

Das Erleben der Stille im Wald ist von unschétzbarem Wert. Es fiihrt zu Ruhe,
Konzentration und innerer Ausgeglichenheit, macht sensibel fiir feinste Gerausche und
Vorginge sowohl in der Natur als auch im eigenen Korper. Ein weiterer wichtiger Faktor
neben ausreichender Bewegung ist eine gesunde Erndhrung. Der Wald schenkt uns eine
Vielzahl an Heilkrduter, Friichte und Pflanzen, mit denen sich einfaches gesundheitliches
Wissen vermitteln ldsst. Der Aufenthalt in der Natur fordert den Appetit auf ein vollwertiges
Essen. Sich mit Genuss auf neue Geschmackserfahrungen einzulassen, Geriiche zu
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unterscheiden, gemeinsam Friichte zu sammeln und ein Essen daraus zuzubereiten, machen
Lust auf gesunde Erndhrung. In Lebensfreude ,,Wind und Wetter ausgesetzt zu sein, stirkt
aus medizinischer Sicht das Immunsystem und bringt die Kinder dazu, auf die Signale des
Korpers zu achten. Sie lernen sich selbst entsprechend zu kleiden, bei Kélte zu schiitzen, bei
Nésse umzuziehen oder bei Hitze mehr zu trinken.

Die Kinder lernen schnell mogliche Gefahrenquellen zu erkennen und darauf richtig zu
reagieren (z.B. Wespen, giftige Beeren). Das gemeinsame Erarbeiten von Regeln fiihrt zur
Einsicht, dass bestimmte Handlungen gesundheitliche Risiken bergen und deshalb die
Schutzregeln einzuhalten sind. Die Sicherheit im Umgang mit dem eigenen Korper befahigt
die Kinder, sich sehr genau einschitzen zu konnen. Sie kennen die personlichen Grenzen
beim Klettern, Balancieren oder Rollen und bringen sich dadurch nicht unnétig in Gefahr.
Hygienische MaBnahmen, wie Hindewaschen mit Lava Erde vor der Mahlzeit wird bei uns
im Wald umgesetzt. Der Umgang mit Zecken, giftigen Pflanzen, Kélte oder bei Unfillen
wird regelméfBig mit den Kindern besprochen. Kleinere Erste-Hilfe-MaBBnahmen bei
Insekten-stich, Schiirfwunden oder Brennnesseln konnen die Kinder selbst erlernen. Wald-
und Natur-kindergérten bieten die Grundlage fiir eine addquate, friih ansetzende Privention
im Bereich des Sucht- und Aggressionsverhaltens. Jeder Hiigel fordert zum Ersteigen und
Herumturnen, Rollen oder Purzelbdume schlagen auf; jeder Baum zum Klettern oder
Balancieren, jeder Graben zum Uberspringen. Die Kinder werden mit ihrem Kérper vertraut,
lernen ihre Kréfte einzuschitzen, mit ihren Stirken und Schwichen umzugehen und die
Wichtigkeit eines ge-sunden Korpers zu schitzen. Durch die reizarme Umgebung lernen die
Kinder auch einmal Langeweile auszuhalten, selbst aktiv zu werden, kreativer Gestalter und
nicht Konsument zu sein. Allméhliche Erfolgserlebnisse motivieren, selbstbewusster den
ndchsten Schritt in der eigenen Entwicklung zu machen.

6. Kooperation und Vernetzung

6.1 Bildungs- und Erziehungspartnerschaft mit den Eltern

Wir legen groBen Wert auf eine gute, offene und vertrauensvolle Zusammenarbeit mit den
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Eltern. Im regelméBigen Austausch mit den Eltern bekommen wir einen Einblick in die
Familiensituation und erfahren welche Themen die Kinder beschéftigt. Dadurch kénnen wir
auf die Kinder viel besser eingehen und sie in ithrem Tun verstehen. Die Kinder gewinnen
dadurch Vertrauen und Sicherheit zu uns. Aber auch die Eltern bekommen so einen Einblick
in unsere Arbeit und erfahren, was ihre Kinder bei uns zeigen und erleben. Es entsteht ein
gegenseitiges Vertrauensverhéltnis und padagogische Ziele kdnnen so gemeinsam besser
erreicht werden. Bei mindestens einem Entwicklungsgespréch pro Kind im Jahr erfahren die
Eltern den aktuellen Entwicklungsstand inklusive der Spielpartner und der Lieblings-
beschiftigung. Aktuelle Themen und padagogische Ziele werden hier genau besprochen,
auBerdem stehen wir den Eltern bei Problemen beratend zur Seite.

Zusitzlich gibt es 2 Elternabende pro Kindergartenjahr. Der erste Elternabend dient dazu
sich kennen zu lernen und bietet den neuen Eltern die Moglichkeit in Kontakt mit anderen
Eltern zu treten. Wichtige Infos tiber den Kindergarten werden hier vorgestellt, Elternver-
treter (2 Personen) werden gewéhlt, sowie Termine und anstehende Veranstaltungen im
ersten Halbjahr werden bekannt gegeben.

Bei dem zweiten Elternabend behandeln wir ein padagogisches Thema. Hier werden den
Eltern drei pddagogische Themen von uns vorgeschlagen, aus denen sie in Form einer
schriftlichen Abfrage wihlen konnen. AuBBerdem werden Termine und Veranstaltungen fiir
das zweite Halbjahr bekannt gegeben.

Die Elternvertreter sind das Sprachrohr der Eltern und nehmen regelméfig bei Teamsitzung
teil. So werden Anliegen der Eltern an uns, sowie anliegen von uns an die Eltern besprochen
und weitergegeben.

Fiir unsere Einrichtung ist die Unterstiitzung der Eltern von sehr groBer Bedeutung. Gerade
bei Festen, Waldarbeiten (Instandhaltung des Gruppenplatzes) und der Offentlichkeitsarbeit
ist eine gute Zusammenarbeit unverzichtbar. Besonders auch bei Ausfillen von Personal,
sind wir auf die Mitarbeit der Eltern, in Form von Elternnotdienste, angewiesen.

Ganz nach dem Motto ,,Gemeinsam sind wir starker”. Im gegenseitigen Miteinander ist es
uns wichtig, dass Schwierigkeiten und Probleme angesprochen werden, um Lésungen zu
finden.

6.2 Partnerschaften mit auBBerfamilidren Bildungsorten

Wir streben eine gute Zusammenarbeit mit auBBenstehenden Bildungsorten an. So laden wir
die Schulen ein, die unsere Vorschulkinder ab Herbst besuchen. Die Kinder konnen so ihre/n
zukiinftigen LehrerIn kennen lernen und présentieren voller Stolz ihren Kindergarten.
Wichtig ist uns der Kontakt zu Naturschutzverbinden, Forstamt, Gemeinde, Arzte, Friihfor-
derdienste und Therapeuten, anderen Kindergérten, den Landesverband fiir Wald und Natur-
padagogik, Gesundheits-, Landrats- und Jugendamt.

Bei Kindern mit auBlergewohnlichen Verhaltensweisen werden die Eltern an die
entsprechen-den Forderstellen oder Fachérzten vermittelt.

AuBerdem nehmen wir Einladungen zu verschiedensten Veranstaltungen wie Theater oder
Ahnlichem gerne an.

6.3 Offnung nach auBen

Fiir unseren Kindergarten ist neben dem Kontakt zu den zustidndigen Behdrden, die
Zusammenarbeit mit anderen Institutionen und Gruppierungen von grof3er Bedeutung.

Dazu gehoren Presse, Social Media, Fachakademien, Fordervereine, andere Einrichtungen
sowie der Landesverband fiir Natur und Waldpadagogik.

Auflerdem organisieren wir in Zusammenarbeit mit den Eltern 6ffentliche Feste und
Informationsveranstaltungen, um auBlenstehenden die Moglichkeit zu bieten Einblicke in die
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Arbeit des Waldkindergartens zu bekommen.
6.4 Soziale Netzwerkarbeit bei Kindeswohlgefiahrdungen

Die gesetzlichen Grundlagen unserer Arbeit sind im Bayerischen Kinderbildungs- und
Betreuungsgesetz (BayKiBiG), dem SGB VIII, SGB XII, dem Infektionsschutzgesetz
(IfSG), dem Bayerischen Erziehungs- und Unterrichtsgesetz (BayEUG) und natiirlich dem
Datenschutzgesetz definiert. Alle angestellten in unserem Waldkindergarten haben einen
Schutzauftrag nach § 8a KJHG fiir die Kinder. Darum sind wir dazu verpflichtet,
Anbhaltspunkte fiir eine Kindeswohlgefdhrdung wahrzunehmen und bei einem
Gefahrdungsrisiko entsprechend zu handeln. Alle mitarbeitenden Kréfte sind dazu
verpflichtet vor Beginn des Arbeitsverhiltnisses ein erweitertes Fithrungszeugnis
vorzulegen. Aulerdem unterliegen alle mitarbeitenden Krifte, Eltern und Praktikanten der
Schweigepflicht. RegelmiBig werden unsere Mitarbeiter {iber Neuerungen, Anderungen und
Inhalte dieser Gesetzte informiert. Weitere Informationen zu diesem Thema kénnen in
unserem Schutzkonzept nachgelesen werden.

7. Selbstverstandnis als lernende Organisation

7.1 MaBnahmen zur Qualititsentwicklung

Da wir uns als eine lernende Einrichtung sehen, ganz nach dem Motto ,,Man lernt nie aus®,
iberpriifen, lenken und verbessern wir fortlaufend unsere Arbeit und passen diese an.
Dazu benutzen wir folgende Hilfsmittel:

- regelméBige Teambesprechung

- Reflexion unserer Arbeit in dem Teambesprechungen

- Fallbesprechungen im Team

- jahrliche Uberpriifung der Konzeption

- Fortbildungen fiir relevanten Themen

- Uberpriifung und erweitern unserer Ziele

- Vernetzung mit anderen Einrichtungen und Institutionen

- offene und vertrauensvoll Zusammenarbeit mit den Eltern und Elternvertreter

- Jahrliche Elternbefragung

- Dokumentation unserer Arbeit

- Beschwerdemanagement fiir Eltern und Kinder

- RegelmiBiges Beobachten von Lern- und Bildungsprozessen der einzelnen Kinder
- RegelmiBige Entwicklungsgespriache

- Mitarbeitergespriache

- Offentlichkeitsarbeit (Feste, Homepage, Presse, Kooperationspartner)

7.2 Beschwerdemanagement

Eltern:

Fiir das Wohl der Kinder ist eine gute Zusammenarbeit mit den Eltern von sehr groBem
Wert. Darum ist uns ein respektvoller, offener, ehrlicher, vertrauensvoller und von
Akzeptanz gepragter Austausch mit den Eltern sehr wichtig. Im gegenseitigen Respekt und
mit Toleranz soll Auffilliges und Storendes angesprochen werden. Somit kdnnen
gemeinsam Losungen gefunden und eventuelle Angste beseitigt werden. Anliegen,
Beschwerden und Anregungen nehmen wir sehr ernst und sehen dies als eine Moglichkeit
uns zu verbessern bzw. weiterzuentwickeln. Wir behandeln jede Kritik, sei es von den
Kindern, Eltern oder anderen Personen gleichwertig. Beschwerden, Anliegen und
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Anregungen werden umgehend im Team besprochen, um gemeinsam eine Losung zu finden.
Unser Ziel in der Elternarbeit ist die Erziehungsarbeit transparent zu gestalten. Jahrlich
fiihren wir eine anonyme Elternbefragung durch. Dies gehort zu den wichtigsten
MaBnahmen unserer Qualitéitssicherung. So haben die Eltern anonym die Mdglichkeit
unsere Arbeit zu bewerten und Stellung dazu zu beziehen. Sei es in pddagogischer,
organisatorischer Hinsicht oder einfach aus personlichen Erwégungen heraus. Wir versuchen
auf die Anregungen und Wiinsche der Eltern, soweit es uns moglich ist, einzugehen und
teilen dies den Eltern im Elternabend mit.

Kinder:

Auch Kinder haben das Recht Kritik zu iiben. Darum ist es uns wichtig die Kinder in der
AuBerung ihrer Bediirfnisse und Beschwerden zu bestirken. Durch eine ermutigende
Haltung unsererseits und dem besonderen Vertrauensverhéltnis geben wir den Kindern den
Rahmen schwierige Situationen anzusprechen und ihre Gefiihle dazu zu duf3ern.

Durch Beobachtungen und Gespriche lernen wir die Kinder zu lesen und konnen sensibel
auf die Kinder reagieren. Somit fiihlen sie sich wahr bzw. ernst genommen.

7.3 Weiterentwicklung unserer Einrichtung

Wir bleiben nicht stehen, sondern wir befinden uns in einer stindigen Weiterentwicklung.
Dies geschieht in Form von Fort- und Weiterbildungen, durch die wir neue padagogische
Erkenntnisse erlernen. Aulerdem sind wir immer offen fiir Anregungen, sei es von den
Eltern oder den Kindern. Wir versuchen auf diese einzugehen, soweit es uns moglich ist.
Aber auch die Weiterentwicklung der Einrichtung in der Offentlichkeitsarbeit ist ein
wesentlicher Teil unserer Arbeit. So haben wir die Moglichkeit gemeinsam langsam zu
reifen.

8. Schlusswort

Liebe Eltern und Interessierte,

wir hoffen, dass wir ihnen einen Einblick in unserer Art geben konnten, wie wertschétzend
wir eure Kinder behandeln und individuell férdern. Gerne stehen wir filir weitere Fragen zur
Verfiigung. Sie erreichen uns per E-Mail kontakt@wakiga-mooszwergal.de oder auf

unserem Waldhandy unter der Nummer 01522/7607074.
Wir mdchten Thnen und ihrem Kind gerne die Moglichkeit geben uns personlich kennen zu
lernen und bieten ihnen einen Termin hierfiir an. Wir freuen uns auf Sie.
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